
31. Haspa Marathon Hamburg | 17. April 2016

WWW.HASPA-MARATHON-HAMBURG.DE
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Fabian Gruß
SV Jembke

JG 1983

03:08:36
(Nettozeit)

863. Platz
146. Platz in der  Akl. M30  807. Platz nach Geschlecht

Bruttozeit
03:08:58

Zeit pro km
04:28

Geschwindigkeit
13.42 km/h

  5 km 00:22:46
10 km 00:45:25

15 km 01:07:41
20 km 01:30:04

HM     01:34:55
25 km 01:52:14

30 km 02:14:44
35 km 02:37:13

Startnummer 2139
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